
 

Checkliste zur Vorbereitung Ihres Aufenthaltes 
 

Aufnahmeunterlagen 
 
Ärztliche Einweisung  
Kostenübernahme durch die Krankenkasse  
Personalausweis und Krankenversichertenkarte  
Nachweis Zusatzversicherung  
Aktuelle Befunde  

 
Kleidung 
 

Bequeme Kleidung  
Nachtwäsche, Bade- oder Morgenmantel  
Unterwäsche, Socken  
Kleidung für Spaziergänge  
Sportbeleidung mit langer Hose  
Feste Schuhe  

Hausschuhe  
Sportschuhe  

 
Hygiene- und Kosmetikartikel 
 

Handtücher  
Zahnbürste & Zahnpasta  
Seife & Waschlappen  
Kamm/Bürste  
Kosmetika  

 
Heil- und Hilfsmittel, wenn gebraucht 

 
Brille mit Etui  

Hörgerät  

Gehhilfe  

 
Sonstiges 

 
Schreibzeug  

Kleingeld  

Buch/Zeitschrift  

Kopfhörer  

Dauermedikamente  


